	
	Утверждаю: 
Президент 
 «Федерации Комбат Самообороны
Свердловской области»
________________ Махнев М.С.
 «____» ____________ 2019 года 





ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Областного турнира по всестилевому каратэ СЗ и боевым единоборствам WCSA / WTKA / ICLAS в рамках «Новогодней спартакиады по боевым единоборствам 2019»,
среди начинающих (спортсмены начальной подготовки 1-2 года обучения, с минимальным опытом участия в соревнованиях, не являющиеся победителями региональных чемпионатов или первенств)

	
1. Цели и задачи:

- Популяризация и развитие комбат самообороны в рамках вида спорта «Всестилевое Каратэ»
- Смотр уровня развития комбат самообороны в Свердловской области.
- Определение перспективных спортсменов.	
- Воспитание чувства патриотизма и духовности среди молодого поколения.

- Повышение спортивного мастерства участников, профессионализма судей и тренеров.
- Подготовка молодого поколения к службе в вооруженных силах РФ.

2. Дата и место проведения соревнований:

Соревнования проводятся 14 декабря 2019 г., по адресу: Свердловская обл., г. Первоуральск, Юго-западная часть 57-й квартал Первоуральского лесничества, Билимбаевский лесхоз, АО «ПНТЗ» - ЧУ ФОК «Гагаринский».

	Соревнования в дисциплинах: safe-combat (всестилевое каратэ СЗ), oriental-combat, free-combat, mix-combat, mix-wrestling.

	- Регистрация на аттестацию 15.12.2019
	11:00 – 12:30

	- Взвешивание, мандатная комиссия 
	11:00 – 12:30

	- Жеребьевка участников, Судейская
	12:30 – 13:00

	- Предварительные схватки
	13:00 – 14:00

	- Церемония открытия
	14:00 – 14:30

	- Награждение победителей
	По окончании поединков

	- Совещание с официальными отделениями ФКССО, подведение итогов 2019 года
- Официальный ужин
	19:00



3. Руководство:

Организация и проведение соревнований возлагается на РОО «Федерация комбат самообороны Свердловской области». Организаторы соревнований - обязуются обеспечить соблюдение общественного порядка и общественной безопасности, безопасность зрителей и участников, медицинское сопровождение, пожарную безопасность, не допускать захламления мест общего пользования на время проведения соревнований.

Главный судья соревнований – Махнев М.С. Главный секретарь – Исхакова А. И.
    	
Предварительные заявки на участие отправлять до 09.12.2019г. на е-mail: Pervomma@yandex.ru

Справки по тел. +7(965)525-77-33, доб. 5

     К участию в соревнованиях допускаются начинающие спортсмены (спортсмены начальной подготовки 1-2 года обучения, с минимальным опытом участия в соревнованиях, не являющиеся победителями региональных чемпионатов или первенств), допуск врача, страховой полис, знать правила и быть включены в официальную заявку.

4. Дисциплины:

Соревнования проводятся по действующим Международным правилам комбат самообороны WCSA.

«Free - Combat» (Фри-Комбат):
Экипировка: голый торс (рашгард), шорты для смешанных единоборств, открытый спец шлем для смешанных боев, капа, перчатки открытые с мягким наполнителем (для рукопашного боя), зашита голени и подъема стопы, паховая раковина.

· В классе «В» и «С» используется шлем типа «Сейф» с пластиковой защитой лица. А так же отсутствуют удары коленями, формула боя - два раунда по 1,5 минуты

Бой длится: у класса «А» и «Мужчины» - два раунда по 2,0 минуты. Разрешена любая ударная (*) и бросковая корректная техника в стойке, в партере - болевые и удушающие приемы (до 10 секунд бездействия в одной позиции), удары в партере разрешены только руками по корпусу.


«SAFE-COMBAT» (СЕЙВ-КОМБАТ) - ВСЕСТИЛЕВОЕ КАРАТЭ – (ДИСЦИПЛИНА "СЗ"):
Номер-код вида спорта 0900001311Я (Всестилевое Каратэ)
Экипировка: плотное Ги (куртка, штаны), шлем (типа «safe»), спец. перчатки открытые с наполнителем (типа «Сейф», толщина не менее 3-х сантиметров), паховая раковина, защита голени и подъема стопы – пальцы ног должны быть закрыты. Бой длится у взрослых и юниоров 1 раунд - 3 минуты (экстра-раунд – 1 минута), в остальных возрастных категориях по 2 минуты чистого времени (экстра-раунд – 1 минута). Обязательное использование протектора на грудь у девушек и детей (под Ги).

	В возрастных группах «Мужчины/Женщины» и «Юниоры/Юниорки» - разрешена любая ударная корректная техника в стойке, в партере атака руками по корпусу и в голову (серия из 3-х ударов подряд в голову - нокдаун). Болевые и удушающие приемы разрешены (на попытку дается 10 секунд).

«Mix-Combat» (Микс-Комбат):	
Экипировка: голый торс, шорты для смешанных единоборств, открытый спец шлем для смешанных боев, капа, перчатки (ММА), зашита голени и подъема стопы, паховая раковина. Разрешена любая ударная корректная техника в стойке, броски, болевые и удушающие приемы. Удары руками и ногами в партере по корпусу, ограниченное количество ударов руками в голову (безответная серия из 3-ударов подряд - Нокдаун). Формула боя: 2 раунда по 3 минуты, финалы 3 раунда по 3 минуты.

«MIX-WRESTLING» (МИКС-РЕСТЛИНГ): 
Борцовский смешанный раздел. Поединок длится 2 раунда по1,5 минуты чистого времени у класса А/B/C, по 2 минуты у класса «Взрослые». Экипировка: 1 раунд -куртка (Ги) и шорты. 2 раунд –рашгард и шорты. Сумма баллов обоих раундов суммируется при подсчете итогового результата. 
Ногти на руках и ногах должны быть аккуратно подстрижены и не иметь острых выступающих концов. Участники выступают босиком. Допускается использование эластичных фиксаторов и бинтов для запястий, локтей, коленей и голеностопа. Допускается ношение капы для защиты зубов. Ношение пахового бандажа по желанию. Спортсмены экипируются самостоятельно.


«ORIENTAL COMBAT» К-1 RULES (ОРИЕНТАЛ КОМБАТ)
Экипировка: голый торс/ рашгард(мужчины), футболка (у женщин), шорты для смешанных
единоборств, открытый шлем, капа, боксерские перчатки (10-12 унций), зашита голени и подъема
стопы, паховая раковина. Бой длится: у классов «Взрослые», и класс «А» два раунда по 2,0 минуты. У класса «В», «С», «D», «E», «F» обязательно наличие протектора на грудь, шлем типа «Сейф» с открытой пластиковой защитой, два раунда по 1,5 минуты, с перерывом в 30 секунд. Разрешена любая ударная корректная техника в стойке до касания третьей точкой, бросковая техника и партер – отсутствуют!

Допуск для участия в соревнованиях:

- допуск врача врачебно-физкультурного диспансера к участию в соревнованиях, подписанный не позднее, чем за 7 дней до соревнований

В заявке необходимо предоставить следующие данные:
Ф.И.О. (полностью), дата рождения (дд.мм.гггг.), количество полных лет, весовая категория, Ф.И.О. (полностью) личного тренера, допуск врача или медицинская справка с печатью физкультурно-спортивного диспансера.

На мандатную комиссию предоставляется:

- Паспорт или удостоверение личности с фотографией. 
- Классификационная книжка спортсмена.
-Заявление от родителей о согласии на участие ребенка (до 18 лет) в соревнованиях. Форма прилагается (см. Приложение № 2). 
- страховой полис (страховая сумма которого не менее 50 000 рублей). 

Оформить спортивную страховку для тренировок и соревнований онлайн от 200 рублей по ссылке: combat66.ru/ss

Контроль за оформлением допусков и наличие необходимых документов для участия, возлагается на тренеров команд.

Каждая команда обязана иметь собственную экипировку (шлем, перчатки, протектор)!
Наличие Ги, паховой раковины и накладок подъема стопы на ноги - ОБЯЗАТЕЛЬНО!


5. Категории:

Соревнования проводятся по действующим Международным правилам комбат самообороны WCSA. 

ВНИМАНИЕ! Для вышеуказанных разделов введена единая возрастная и весовая таблица

	Возрастные категории
	Весовые категории

	Мужчины
	18+
	-60
	-65
	-70
	-75
	-80
	-86
	-93
	+93

	Юниоры А-класс
	16-17
	-55
	-60
	-65
	-70
	-75
	-80
	-85
	+85

	Юноши В-класс
	14-15
	-48
	-51
	-55
	-60
	-65
	-71
	-78
	+78

	Юноши С- класс
	12-13
	-36
	-39
	-42
	-45
	-48
	-51
	-54
	+54


Технико-тактические поединки (с ограничениями и дополнительной защитой)
	Возрастные категории
	Весовые категории

	Юноши D-класс
	10-11
	-30
	-34
	-39
	-45
	+45

	Дети Е-класс
	8-9
	-23
	-26
	-30
	-35
	+35

	Дети F-класс
	6-7
	-20
	-23
	-27
	-32
	+32



Девушки участвуют по предварительной заявке!

Категории считаются полными при наличии 4-х участников, в противном случае мандатная комиссия вправе объединить соседние категории (разница в весе не может составлять более 20%)

Команда, не предоставившая судью, не имеет право подачи протеста.
Форма судей: белая рубашка с коротким рукавом, темные брюки.
Работа судей, прошедших судейский семинар и в соответствующей форме на соревнованиях, будет оплачена.

6. Награждения:

Победители и призеры соревнований награждаются: медалями, дипломами соответствующих степеней за счет «Федерации Комбат Самообороны Свердловской области».
Организаторами учреждены кубки в номинациях: «самый короткий бой», «лучшая техника», «воля к победе», «лучший судья» в каждом разделе.
Кубки за командные места в каждом разделе.

7. Финансирование:

Расходы по организации соревнований несет «Федерация Комбат Самообороны Свердловской области». Расходы на проезд, проживание и питание за счёт командирующих организаций. 

Данное положение является официальным приглашением на соревнования.
Заявки на участие по E-mail: pervomma@yandex.ru 
справки по т.: +7(965)525-77-33, доб. 5
Дополнительная информация на:
WWW.COMBATSD.RU
WWW.COMBAT66.RU
WWW.UNIBOEC.RU

Приложение № 1
Дополнительные расходы по организации соревнований могут покрываться за счёт стартовых и пр. взносов. Организаторами соревнований установлен стартовый взнос за участие в 1ой категории/разделе – 800 руб., за участие во 2ой категории/разделе – 700 руб., за участие в 3ей категории/разделе – 600 руб., за участие в 4ой категории/разделе – 500 руб., за участие в 5ой категории/разделе – 400 руб. 
*учитывается скидка на участие в аттестации по комбат самообороне 15.12.2019, как на полноценный раздел.
Оплата взносов осуществляется за счет внебюджетных источников и используются на организационные нужды по подготовке и проведению соревнований: приобретение дополнительной памятной наградной атрибутики; оплату работы судей, услуг скорой медицинской помощи, работы врачей и обслуживающего персонала соревнований; изготовлением рекламной и памятной продукции; прочими организационными нуждами – расходуются Оргкомитетом соревнований по утвержденной смете.
Оформить спортивную страховку для тренировок и соревнований онлайн от 200 рублей по ссылке: combat66.ru/ss

В рамках соревнования будет проведен конкурс на лучшего начинающего судью. К участию допускаются опытные спортсмены.
[bookmark: _GoBack]К вниманию официальных представителей команд (для членов «ФКССО») – существуют особые условия участия в соревнованиях и аттестациях! Подробности уточняйте у Оргкомитета.

 
Приложение № 2

	Главному судье Махневу М.С.
от___________________________________
                                          (Ф.И.О. родителя)
Паспорт РФ серия _______№____________
Кем и когда выдан_____________________
_____________________________________
_____________________________________





ЗАЯВЛЕНИЕ

     Прошу Вас допустить нашего (нашу) сына (дочь) _______________________________________
                                                                                                                (Фамилия, имя и отчество ребенка полностью) 
_____________________________________________________ (дата рождения) ___________________

к участию в Областном турнире по боевым единоборствам WTKA / WCSA / ICLAS «Новогодняя спартакиада по боевым единоборствам 2019», который состоится 14 декабря 2019 года (Свердловская обл., г. Первоуральск, Юго-западная часть 57-й квартал Первоуральского лесничества, Билимбаевский лесхоз, АО «ПНТЗ» - ЧУ ФОК «Гагаринский»).

     В случае получения нашим ребенком травм и связанных с ними последствий, а также иных  неблагоприятных последствий во время участия в соревновании, в том числе вследствие применения разрешенной либо не разрешенной правилами соревнований техники, и/или при нахождении в помещении, где проводятся данные соревнования, или проходит подготовка к данным соревнованиям, претензий к главному судье, организаторам турнира, тренерскому составу и собственникам помещений, в которых проводятся соревнования, иметь не буду. 

     С правилами проведения соревнований по комбат самообороне ознакомлен (а).

________________________________________________________      __________________________
                 Фамилия, Имя, Отчество собственноручно                                                                               подпись

___________________
        дата	











Приложение № 3

Заявка от команды ____________________________________________________________ город__________________________________ на участие в

Областном турнире по боевым единоборствам WTKA / WCSA / ICLAS «Новогодняя спартакиада по боевым единоборствам 2019»

14 декабря 2019 года.

	№
	Ф.И.О. (полностью) спортсмена
	Дата рождения
	Полных лет
	Вес спортсмена
	Дисциплина
	Ф.И.О. (полностью) тренера
	Допуск врача

	1.
	Иванов Иван Иванович
	01.01.2001
	17 лет
	66 кг
	SC, FC, MW, MC, OC
	Сергеев Сергей Сергеевич
	



FC -Free-Combat / OC - Oriental-Combat / SC - Safe-Combat /MC - Mix-Combat / MW - Mix-Wrestling

	№
	Ф.И.О. (полностью) спортсмена
	Дата рождения
	Полных лет
	Вес спортсмена
	Дисциплина
	Ф.И.О. (полностью) тренера
	Допуск врача

	1.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	



Руководитель клуба _________________________________________________________________________________________________________________
Полное наименование Клуба

Тренер ____________________________________________________________________________________________________________________________
Ф.И.О, контактный телефон

Представитель команды _____________________________________________________________________________________________________________
Ф.И.О, контактный телефон

Приложение № 4


Судьи от команды ____________________________________________________________ город__________________________________ на участие в

Областном турнире по боевым единоборствам WTKA / WCSA / ICLAS «Новогодняя спартакиада по боевым единоборствам 2019»

14 декабря 2019 года.

	№
	Ф.И.О. (полностью) судьи
	Категория
	Клуб
	Контакты (телефон, почта)

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	



